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Immergiti in una vita di lusso e cultura, circondata
da opere d'arte mozzafiato e giardini incantevoli.
Scopriremo il fascino di questa dimora storica,
testimone di storie affascinanti e arredi raffinati. 

Affascinante fortezza medievale risalente al XIII secolo, il
castello offre una testimonianza vivente di storia e
architettura. Attraverso le sue mura antiche, il visitatore viene
trasportato in un'epoca passata, in un luogo intriso di fascino,
con affreschi medievali ed il Monviso sullo sfondo.

Camogl i  -  Abbaz ia  San  Frut tuoso
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Vare s e  -  V i l la  Panza

Saluzzo -  Cast ello  della Manta

GITE DI PRIMAVERA 

Gioiello storico della Riviera Ligure. Accessibile solo via
mare o attraverso un sentiero panoramico, questo antico
rifugio risale al X secolo. I chiostri suggestivi e la
posizione unica catturano l'essenza della spiritualità e
della bellezza paesaggistica della Liguria.

Delegazione FAI Savona & Prattours Viaggi

per info e prenotazioni:



14/04

Partenza con treno regionale Savona - Camogli  h 7.35 -9.32, trasferimento in battello a San Fruttuoso. Incontro
con le guide e visita dell’abbazia. Pranzo al sacco (non incluso), tempo libero a disposizione per relax. Rientro in
battello e treno regionale Camogli - Savona (  17.03- 18.50 oppure 17.58 - 19.50)
QUOTA iscritti FAI € 40,00   QUOTA intera € 50,00

Il monastero benedettino dell'anno Mille, donato al FAI nel 1983 da Frank e Orietta Pogson Doria Pamphilj, è un
tesoro tra i boschi del monte di Portofino e il mare della Liguria di Levante. Situato in una baia protetta da una
torre cinquecentesca, l'architettura si fonde splendidamente con la natura. Ricostruito nel X secolo, l'abbazia ha
una storia legata alla famiglia Doria, che nel 1983 lo ha donato al FAI. Recentemente restaurato, il complesso con
chiostro, tombe Doria, chiesa primitiva, reperti archeologici e borgo è un luogo affascinante da esplorare. La
Residenza di charme del Bene offre anche la possibilità di un soggiorno unico. Un'esperienza da non perdere!

16/06

Vare s e  -  V i l la  Panza
Partenza da SAVONA con bus granturismo. Arrivo in mattinata a Varese, incontro con la delegazione Fai e visita
guidata.
Pranzo nei giardini della villa (cesto pic-nic preparato dal ristorate LUCE : un piatto unico, pane fatto in casa,
dolce , frutta, acqua), tempo libero a disposizione e rientro.
QUOTA iscritti FAI € 70,00   QUOTA intera  € 85,00

Villa Panza, celebre centro d'arte contemporanea, ha origini nel Settecento sul colle di Biumo a Varese. Donata al
FAI nel 1996 da Giuseppe e Giovanna Panza, oggi ospita oltre 150 opere d'arte americana del XX secolo. La
collezione si integra perfettamente con gli ambienti antichi, arredi rinascimentali e opere africane e
precolombiane. L'ala dei rustici presenta opere ambientali di artisti come Dan Flavin e James Turrell. Sede di
mostre internazionali, Villa Panza offre un'esperienza sensoriale, con attività anche per i più piccoli. A completare
l’esperienza un parco di 30.000 mq arricchito da opera di land art ed il ristorante “Luce”.

Saluzzo -  Cast ello  della Manta

Camogl i  -Abbaz ia  d i  San  Frut tuoso

Partenza da Savona con bus granturismo alla volta di Saluzzo, arrivo in mattinata ed incontro con le guide per
visitare il Castello. Pranzo pic-nic (preparato da Vineria Vecchio Camino: Insalata di pasta, panino con salsiccia
di Bra, tomino con erbette, pane casereccio, biscotti alla nocciola, acqua), tempo libero a disposizione e rientro.
QUOTA iscritti FAI € 60,00   QUOTA intera € 70,00

Il Castello, donato al FAI da Elisabetta De Rege Provana nel 1985, si erge come un'imponente fortezza medievale
sullo sfondo del Monviso. Costruito nel XIII secolo come avamposto militare, fu trasformato nel Quattrocento in una
dimora sontuosa da Valerano, signore del Marchesato di Saluzzo.
La Sala Baronale custodisce affreschi unici ispirati alla cultura cavalleresca, come il mito dell'eterna giovinezza
tratto dal "Roman de Fauvel". Nel XVI secolo, il Salone delle Grottesche aggiunse uno splendido soffitto
manierista.
Il complesso comprende anche ambienti come cantine, cucinone con grande camino, chiesa con affreschi sulla
Passione di Cristo e un ampio parco con vista sulle colline della val Varaita. Un'immersione nell'arte e nella storia
in un ambiente incantevole.
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